KANOT

ORIENTERING

Teambuilding

| var kanotorientering véssar ni arbetsgruppen
och skapar teamkénsla i var fantastiska
natur. Med hjélp av kanoter, 8ar, ett antal
uppgifter och tévlingsinstinkt &ker ni hérifran
med en helt annan grupp én vad ni kom med.

Med kanoter och fikakorg skall lagen paddla mellan olika
dar och |6sa de uppgifter de far. | verlevnadslédan som
félier med hittar man karta, kompass och diverse attiraljer som
kan vara bra att ha... Vill ni sa véver vi gérna in uppgifter som
har med just er verksamhet att géra. Uppdragen kan bestd i
allt frén tankenstter till att tillverka metspd och fanga fisk.

Efter ett par timmar till sjss brukar det smaka extra gott med
mat, s& nar ni kommer fillbaka véntar en hérlig middag. Den
fisk ni eventuellt har fangat till-reder vi ocksa. Sjalvklart
summerar vi effermiddagens upplevelser och delar ut priser
efter fértjanst.

Vill man ha en mindre fysiskt anstréngande aktivitet, ordnar
vi gérna en sé kallad walk and talk, dér paddelturen istéllet
blir en promenad i skogen.

Kanot-/Kajakorientering Lake Asnen Resort:

Antal deltagare: 12-60 .
Tidsatgéng: 2-3 timmar plus middag i viltrestaurangen Tel: 0477-2401  info@getnogard.se

Kontakta oss fér en offert. www.getnogard.se



